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Журнал включён в перечень 
журналов Высшей аттестационной 
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ЦИФРОВОЙ РАЗРЫВ КАК ВЫЗОВ РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРАВ ЖЕНЩИН В УСЛОВИЯХ ЦИФРОВОЙ 

ТРАНСФОРМАЦИИ: МЕЖДУНАРОДНО-ПРАВОВОЙ 
И НАЦИОНАЛЬНЫЙ АНАЛИЗ
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Аннотация. В статье цифровое неравенство рассматривается как социально-
экономическое и правовое препятствие для реализации прав женщин в условиях цифровой 
трансформации. Подчёркивается, что оно не ограничивается доступом к информационно-
коммуникационным технологиям, а усиливает существующие гендерные, образовательные 
и территориальные различия. Особое внимание уделяется международным стандартам 
защиты прав женщин, включая Конвенцию о ликвидации всех форм дискриминации в отношении 
женщин, Декларацию ООН о праве на развитие и Цели устойчивого развития. На основе 
многоуровневой модели цифрового неравенства, а также данных международных организаций 
и национальных материалов Республики Узбекистан показано, что расширение доступа к 
Интернету не обеспечивает равных возможностей участия женщин в цифровой экономике и 
общественной жизни. Сделан вывод о необходимости выполнения государствами позитивных 
международно-правовых обязательств по обеспечению фактического цифрового равенства как 
условия реализации прав женщин.

Ключевые слова: устойчивое развитие, цифровая трансформация, цифровой разрыв, 
права человека, права женщин, гендерное неравенство, право на развитие, цифровая инклюзия, 
позитивные обязательства государства 

RAQAMLI TRANSFORMATSIYA SHAROITIDA RAQAMLI TAFOVUT AYOLLAR 
HUQUQLARINI AMALGA OSHIRISHGA TAHDID SIFATIDA: 

XALQARO-HUQUQIY VA MILLIY TAHLIL

Abdiyeva Kamola Kоmiljonovna, 
Toshkent davlat yuridik universiteti

mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Maqolada raqamli tafovut raqamli transformatsiya sharoitida ayollar huquqlarini 
amalga oshirish yoʻlidagi ijtimoiy-iqtisodiy va huquqiy toʻsiq sifatida koʻrib chiqilgan. U faqat axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish imkoniyati bilan cheklanib qolmasligi, balki 
mavjud gender, taʼlim va hududiy tafovutlarni yanada kuchaytirishi taʼkidlangan. Tadqiqotda xotin-
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qizlar huquqlarini himoya qilishning xalqaro standartlari, jumladan, Xotin-qizlarni  kamsitishning 
barcha shakllariga barham berish toʻgʻrisidagi konvensiya, BMTning Rivojlanish huquqi toʻgʻrisidagi 
deklaratsiyasi va Barqaror rivojlanish maqsadlariga alohida eʼtibor qaratilgan. Raqamli tengsizlikning 
koʻp bosqichli modeli, shuningdek, xalqaro tashkilotlar maʼlumotlari hamda Oʻzbekiston Respublikasining 
milliy materiallari asosida internetdan foydalanish imkoniyatining kengayishi xotin-qizlarning 
raqamli iqtisodiyot va ijtimoiy hayotdagi ishtiroki uchun teng imkoniyatlarni toʻliq taʼminlay olmasligi 
koʻrsatilgan. Maqola yakunida xotin-qizlarning huquqlarini roʻyobga chiqarish sharti sifatida davlatlar 
amaldagi raqamli tenglikni taʼminlash boʻyicha ijobiy xalqaro-huquqiy majburiyatlarni bajarishi 
zarurligi toʻgʻrisida xulosa qilingan.

Kalit soʻzlar: barqaror rivojlanish, raqamli transformatsiya, raqamli tafovut, inson huquqlari, ayollar 
huquqlari, gender tengsizlik, rivojlanish huquqi, raqamli inklyuziya, davlatning ijobiy majburiyatlari

THE DIGITAL SPACE AS A CHALLENGES TO THE REALIZATION OF WOMEN’S RIGHTS IN 
THE CONTEXT OF DIGITAL TRANSFORMATION: INTERNATIONAL LEGAL AND NATIONAL 

ANALYSIS

Abdieva Kamola Kоmiljonovna,
Independent Researcher at Tashkent State University of Law

Abstract. The article examines digital inequality as a socio-economic and legal obstacle to 
the realization of women’s rights in the context of digital transformation. It emphasizes that it is 
not limited to access to information and communication technologies, but rather strengthens 
existing gender, educational, and territorial differences. Special attention is paid to international 
standards for the protection of women’s rights, including the Convention on the Elimination of All 
Forms of Discrimination against Women, the UN Declaration on the Right to Development, and the 
Sustainable Development Goals. Based on the multi-level model of digital inequality, as well as data 
from international organizations and national materials of the Republic of Uzbekistan, it has been 
shown that expanding access to the Internet does not provide equal opportunities for women to 
participate in the digital economy and social life. It was concluded that states need to fulfill positive 
international legal obligations to ensure real digital equality as a condition for the realization of 
women’s rights.

Keywords: sustainable development, digital transformation, digital divide, human rights, women’s 
rights, gender inequality, right to development, digital inclusion, positive state commitments

Введение
Проблема цифрового неравенства приобретает особую значимость в контексте 

реализации прав женщин. Несмотря на расширение доступа к Интернету, многие 
женщины по-прежнему сталкиваются с ограничениями в цифровой грамотности, 
участии в цифровой экономике и безопасном использовании онлайн-пространства. 
В этих условиях цифровая трансформация не всегда снижает существующее 
неравенство, а иногда воспроизводит новые формы дискриминации.

Целью данной статьи является анализ цифрового разрыва как социально-
экономического и правового препятствия для реализации прав женщин, а также 
определение международно-правовых обязательств государств по обеспечению 
фактического цифрового равенства. Для этого рассматриваются теоретические 
подходы к пониманию цифрового неравенства, международные стандарты защиты 
прав женщин в цифровой среде, ключевые факторы гендерного цифрового разрыва и 
особенности данной проблемы на примере Республики Узбекистан.
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Анализ основан на современных теориях цифрового разрыва, прежде всего на 
многоуровневой модели Я. ван Дейка, а также на международных стандартах защиты 
прав человека, сформированных в рамках системы ООН.

Основная часть
Развитие информационно-коммуникационных технологий стало одним из 

ключевых факторов глобальной трансформации экономики, образования и 
социальной сферы. Однако стремительное распространение цифровых технологий 
выявило существенное неравенство между различными социальными группами 
и регионами мира, получившее название «цифровой разрыв» (digital divide). 
По определению Организации экономического сотрудничества и развития 
(ОЭСР), цифровой разрыв представляет собой «разделение между отдельными 
лицами, домашними хозяйствами, предприятиями и географическими районами, 
находящимися на разных уровнях социально-экономического развития, в отношении 
их возможностей доступа к ИКТ и средствам связи, а также способности эффективно их 
использовать» (OECD, 2001). 

Первоначально термин, появившийся в 1990-е годы XX века, обозначал различие 
в физическом доступе к компьютерам и Интернету, однако позднее он был расширен 
и стал включать различия в цифровых навыках, уровне грамотности, когнитивных 
способностях пользователей и качестве доступного контента (Norris, 2001). В 
современной научной литературе понятие «цифровое неравенство» рассматривается 
как форма социальной дифференциации, основанная на различиях в возможностях 
использования ИКТ и участия в цифровом обществе.

Современные исследования показывают, что цифровое неравенство не 
ограничивается физическим доступом к технологиям. В работах международных 
организаций, таких как ОЭСР, Международный союз электросвязи (МСЭ), Структура 
Организации Объединённых Наций по вопросам гендерного равенства и расширения 
прав и возможностей женщин («ООН-Женщины») и Всемирный банк, оно 
рассматривается как многоуровневое явление, включающее различия в цифровых 
навыках, качестве использования технологий и социальных результатах. 

Значительное влияние на развитие данной концепции оказала модель цифрового 
разрыва Я. ван Дейка, выделяющая уровни доступа, использования и результатов 
(Van Dijk, 2020). В рамках данной модели цифровое неравенство рассматривается как 
динамический и многоуровневый процесс, в ходе которого исходные структурные 
социально-экономические различия трансформируются в неравные цифровые 
возможности и в конечном итоге – в неравные социальные результаты. Такой подход 
имеет принципиальное значение для анализа цифровых прав человека и оценки влияния 
цифровой трансформации на реализацию фундаментальных свобод (Ireland & Lestari, 2025).

Вместе с тем современные исследования расширяют данную модель. Так, П. ДиМаджио 
и Э. Харгиттаи рассматривают цифровое неравенство как результат социальных 
факторов, включая уровень образования и социальный капитал (DiMaggio & 
Hargittai, 2001). Аналогичную позицию занимает М. Варшауэр, подчёркивающий, 
что преодоление цифрового разрыва требует не только развития инфраструктуры, 
но и создания образовательных и институциональных условий для эффективного 
использования технологий (Warschauer, 2003).

Таким образом, в современной научной дискуссии цифровой разрыв 
рассматривается как многоуровневое явление, включающее не только технологические, 



12.00.10 – XALQARO HUQUQ
2026-YIL 1-SON
VOLUME 3
ISSUE 1 / 2026

111ISSN 2181-8118  O‘ZBEKISTON QONUNCHILIGI TAHLILI / ОБЗОР ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА УЗБЕКИСТАНА / UZBEKISTAN LAW REVIEW 

но и социально-экономические, образовательные и институциональные факторы. 
Такой подход позволяет более полно объяснить влияние цифрового неравенства на 
реализацию прав женщин в условиях цифровой трансформации.

Однако термин «цифровое неравенство» может приводить к упрощённому 
пониманию природы цифровых различий. Цифровой разрыв выходит далеко за 
рамки простого бинарного деления между теми, кто имеет доступ к технологическим 
устройствам, и теми, кто такого доступа не имеет, и в научной литературе всё чаще 
характеризуется как социологическая, а не сугубо технологическая проблема. Это 
подчёркивается в аналитическом материале «Цифровой разрыв: обзор научной 
литературы» (Aissaoui, 2021).

Особую роль в обострении цифрового неравенства сыграла пандемия COVID-19, 
когда ИКТ стали одним из основных инструментов реализации фундаментальных 
прав на труд, образование и здравоохранение. Закрытие школ, офисов и общественных 
учреждений в более чем 130 странах мира продемонстрировало, что возможность 
участвовать в дистанционном обучении или удалённой работе напрямую зависит 
от наличия доступа к Интернету и цифровых навыков. Согласно отчётам We Are 
Social и Hootsuite (2021), к началу 2021 года лишь 59,5 % населения планеты имели 
доступ к сети Интернет, то есть более 40 % человечества оставались вне цифрового 
пространства, несмотря на признание доступа к Интернету важным условием 
реализации прав человека (см. табл.).

Таблица
Динамика численности пользователей Интернета в мире и их доли в структуре 

мирового населения (2019–2024 гг.)
Год Количество пользователей Интернета (млрд чел.) Доля мирового населения (%)

2019 4,18 57 

2020 4,63 59 

2021 4,91 59,5

2022 5,14 62,5 

2023 5,28 64,5

2024 5,45 67,1

Представленные данные свидетельствуют о стабильном росте числа пользователей 
Интернета. Однако расширение цифровой инфраструктуры само по себе не устраняет 
социальное неравенство: значительная часть населения, особенно женщины в 
развивающихся странах, по-прежнему сталкивается с ограничениями в доступе к 
цифровым ресурсам и навыкам.

В научной литературе отсутствует единый подход к объяснению природы 
цифрового неравенства. Так, M. Castells (2002) в своей теории «сетевого общества» 
связывает цифровой разрыв прежде всего с неравномерным развитием 
информационной инфраструктуры и различиями в доступе к сетевым ресурсам, 
отмечая, что государства с развитой телекоммуникационной инфраструктурой 
обладают более благоприятными условиями для интеграции граждан в глобальное 
информационное пространство.
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Однако подобный подход представляется ограниченным, поскольку он 
акцентирует внимание преимущественно на технологических факторах и в меньшей 
степени учитывает социальные и культурные аспекты. В частности, P. Norris 
(2001) рассматривает цифровой разрыв как комплексное явление, выделяя три 
взаимосвязанных измерения: глобальный разрыв между государствами, социальный 
разрыв внутри обществ и демократический разрыв, связанный с различиями 
в политическом участии граждан в цифровой среде. Такой подход позволяет 
рассматривать цифровое неравенство также через призму институциональных и 
политических факторов.

Ряд исследователей подчёркивает, что доступ к компьютерам и Интернету 
сам по себе не гарантирует социальной интеграции. Эффективное использование 
цифровых технологий зависит от уровня образования, цифровой грамотности и 
наличия институциональной поддержки. Следовательно, преодоление цифрового 
неравенства требует не только развития инфраструктуры, но и создания социальных и 
образовательных условий для полноценного участия граждан в цифровой экономике.

Представленные подходы демонстрируют наличие научной дискуссии 
относительно природы цифрового неравенства. Если технологический подход 
акцентирует внимание на инфраструктурных различиях, то социологические 
и институциональные концепции подчёркивают роль социальных структур, 
образования и государственной политики. В контексте прав женщин данная 
проблема приобретает дополнительное измерение, поскольку гендерные социально-
экономические различия нередко трансформируются в неравный доступ к цифровым 
ресурсам.

С точки зрения международного права цифровой разрыв следует рассматривать 
как форму социальной дифференциации, требующую активной роли государства в 
обеспечении фактического цифрового равенства. Так, в Резолюции Совета ООН по 
правам человека A/HRC/32/L.20 (United Nations, 2016) подчёркивается, что права 
человека должны одинаково защищаться как в офлайн-, так и в онлайн-среде.

Исследования также показывают, что на цифровое неравенство влияют возрастные 
и территориальные факторы: пожилые люди реже используют цифровые технологии, 
а в сельских и удалённых регионах доступ к высокоскоростному Интернету остаётся 
ограниченным из-за недостаточного развития инфраструктуры (International 
Telecommunication Union, 2023).

Одним из наиболее устойчивых проявлений цифрового неравенства является 
гендерный цифровой разрыв. По данным МСЭ, в 2023 году доступ к Интернету имели 
69 % мужчин и только 63 % женщин; при этом в развивающихся странах этот разрыв 
достигает 13 процентных пунктов. Индекс гендерного паритета (Gender Parity Score) 
в развитых странах составляет 0,98, тогда как в наименее развитых – лишь 0,53, что 
свидетельствует об усилении неравенства (International Telecommunication Union, 
2023).

Наиболее часто используемым средством выхода в Интернет остаются мобильные 
телефоны, однако и здесь наблюдается дисбаланс: по данным МСЭ, в 61 из 85 стран 
доля мужчин, владеющих смартфонами, выше, чем женщин. При этом более 180 
млн женщин в мире вообще не подключены к мобильной связи, а в странах с низким 
и средним уровнем дохода свыше одного миллиарда женщин не имеют доступа к 
мобильному Интернету (International Telecommunication Union, 2023).
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Последствия цифрового разрыва выходят далеко за пределы технологической 
сферы. Он влияет на экономику, образование и социальную структуру общества. 
В странах с развитой цифровой инфраструктурой граждане получают больше 
возможностей для экономической активности, онлайн-транзакций и дистанционного 
обучения (GSMA, 2024). Напротив, отсутствие доступа к цифровым ресурсам ведёт 
к ограничению трудовых и образовательных возможностей, усиливает социальную 
изоляцию и формирует новые формы маргинализации. Консалтинговая компания 
Deloitte (2020) оценивает, что последствия цифрового неравенства ежегодно приводят 
к потерям экономики только США более 130 млн долларов.

Цифровой разрыв имеет выраженную региональную специфику, наиболее 
заметную в странах Центральной Азии, Ближнего Востока и Африки. Так, в странах 
Центральной Азии и на Ближнем Востоке доля женщин, имеющих доступ к 
Интернету, составляет в среднем на 15–20 % меньше, чем доля мужчин, тогда как 
в странах Африки к югу от Сахары этот разрыв достигает 25–30 % (International 
Telecommunication Union, 2023). Согласно Отчёту мирового развития Всемирного банка, 
ограниченность инфраструктуры, высокая стоимость мобильного Интернета, низкий 
уровень образования и культурные барьеры существенно ограничивают участие 
женщин в цифровом пространстве (World Bank, 2021).

В «Гендерном обзоре 2023» структуры «ООО-Женщины» отмечается, что в странах 
Центральной Азии и Ближнего Востока цифровой гендерный разрыв обусловлен 
сочетанием структурных и социокультурных факторов. К их числу относятся низкая 
представленность женщин в STEM-образовании, устойчивые гендерные стереотипы 
в отношении технологий, а также ограниченный доступ к финансированию и 
цифровым устройствам. Указанные барьеры препятствуют использованию Интернета 
женщинами для профессионального и образовательного развития, что приводит к их 
недостаточному участию в сфере цифровых профессий и предпринимательства.

Таким образом, цифровой разрыв представляет собой сложное социально-
экономическое и правовое явление, которое формирует новые линии неравенства 
и усиливает уже существующие – гендерные, возрастные, образовательные и 
региональные. Устранение цифрового разрыва становится необходимым условием 
реализации прав человека в цифровую эпоху, обеспечения фундаментальных прав 
женщин – права на развитие, участие в общественной жизни и равный доступ к 
возможностям цифровой экономики, – важнейшим направлением международных 
программ (UN Women, 2023).

В соответствии со статьями 13 и 14 Конвенции о ликвидации всех форм 
дискриминации в отношении женщин государства обязаны создавать равные условия 
участия женщин в экономической, социальной и культурной жизни. В современных 
условиях это предполагает также устранение барьеров в доступе к ИКТ, развитие 
цифровых навыков и обеспечение безопасного использования цифровых платформ 
(United Nations, 1979).

Международные организации, включая МСЭ, «ООН-Женщины» и Всемирный банк, 
подчёркивают, что гендерная цифровая инклюзия является предпосылкой достижения 
целей устойчивого развития (ЦУР 5 и ЦУР 9) и обеспечения подлинного равноправия. 
Как отмечается в отчёте EQUALS «Глобальное партнёрство в целях достижения 
гендерного равенства в цифровую эпоху», ликвидация цифрового разрыва между 
мужчинами и женщинами – ключ к раскрытию их экономического и социального 



12.00.10 – XALQARO HUQUQ
2026-YIL 1-SON

VOLUME 3 
ISSUE 1 / 2026

114 ISSN 2181-8118 O‘ZBEKISTON QONUNCHILIGI TAHLILI / ОБЗОР ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА УЗБЕКИСТАНА / UZBEKISTAN LAW REVIEW 

потенциала и обеспечению их участия в цифровом будущем на равных основаниях 
(International Telecommunication Union & UN Women, 2023). Следовательно, достижение 
цифрового равенства является неотъемлемой частью реализации права женщин на 
развитие, признанного в Декларации ООН о праве на развитие (United Nations, 1986) и 
развитого в рамках Целей устойчивого развития.

Проведённый анализ показывает, что цифровой разрыв представляет 
собой системное социально-экономическое и правовое явление, усиливающее 
гендерное неравенство. Несмотря на стремительное развитие информационно-
коммуникационных технологий, миллионы женщин по-прежнему остаются 
исключёнными из цифрового пространства. По данным мониторинга Целей 
устойчивого развития ООН, при сохранении существующих тенденций достижение 
фактического гендерного равенства может занять около 170 лет. В этих условиях 
сокращение цифрового гендерного разрыва следует рассматривать как приоритетную 
международно-правовую задачу, непосредственно связанную с реализацией права 
женщин на развитие и участие в общественной жизни.

Наиболее выраженные формы цифрового неравенства наблюдаются в регионах 
Центральной Азии, Ближнего Востока и Африки, что требует принятия комплексных 
мер как на уровне международных программ, так и в рамках национальных стратегий 
цифровой инклюзии. Причины цифрового гендерного неравенства в Центральной 
Азии носят многоуровневый характер и связаны как со структурными ограничениями 
доступа к информационно-коммуникационным технологиям, так и с культурными и 
социальными барьерами.

Во-первых, экономические барьеры играют ключевую роль: женщины в 
развивающихся странах чаще имеют более низкие доходы, реже владеют цифровыми 
устройствами и не могут позволить себе оплату мобильного Интернета или 
приобретение современных смартфонов (GSMA, 2024). По данным GSMA (2024), 
стоимость мобильных устройств и тарифов остаётся одним из основных препятствий 
для цифрового участия женщин в странах с низким и средним уровнем дохода.

Во-вторых, образовательные и компетентностные барьеры проявляются 
в ограниченном доступе женщин и девочек к обучению в сфере STEM (наука, 
технологии, инженерия и математика) и развитию цифровых навыков. Отчёт МСЭ 
и «ООН-Женщины» отмечает, что женщины составляют менее 30 % студентов по 
ИТ-направлениям и менее 25 % работников технологического сектора. Недостаток 
цифровой грамотности снижает их конкурентоспособность и ограничивает 
возможности трудоустройства в цифровой экономике (International Telecommunication 
Union & UN Women, 2023).

В-третьих, социокультурные и гендерные стереотипы продолжают играть 
сдерживающую роль. В ряде стран Ближнего Востока, Центральной Азии и 
Африки доступ женщин к Интернету и социальным сетям нередко ограничивается 
традиционными нормами, контролем со стороны семьи или общественным 
осуждением. «ООН-Женщины» подчёркивает, что восприятие технологий как 
«мужской сферы» и недоверие к женщинам в цифровых профессиях препятствуют их 
полноценному участию в инновационных процессах (UN Women, 2023).

В-четвёртых, инфраструктурные и территориальные ограничения также усиливают 
цифровое неравенство. В сельских и отдалённых регионах женщины нередко лишены 
стабильного интернет-подключения и доступа к современным цифровым устройствам 
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вследствие недостаточного развития телекоммуникационной инфраструктуры (World 
Bank, 2021).

Наконец, цифровое насилие и онлайн-дискриминация также являются 
значительными барьерами: женщины, подвергающиеся онлайн-преследованию, 
угрозам или сексуализированным формам насилия, чаще покидают цифровое 
пространство, что усугубляет их исключённость из общественной и экономической 
жизни (OECD, 2021).

Результаты оценки гендерного цифрового разрыва в Республике Узбекистан 
показывают, что, несмотря на расширение доступа женщин к Интернету, сохраняются 
значительные структурные различия в использовании цифровых технологий. Так, 
83 % женщин ежедневно пользуются Интернетом, что свидетельствует о высоком 
уровне базовой цифровой вовлечённости и соответствует глобальной тенденции роста 
интернет-доступа. Вместе с тем наблюдается территориальная и инфраструктурная 
асимметрия. Интернет в основном используется дома и через мобильную связь, что 
подтверждает доминирование мобильного доступа. Однако в отдельных регионах, 
например в Бахмальском районе Джизакской области, доступ к фиксированному 
Интернету остаётся ограниченным: им пользуются лишь 21 % мужчин и 11 % женщин. 
Это указывает на наличие территориального цифрового разрыва между городскими и 
сельскими районами.

Недостаточно развитой остаётся и общественная цифровая инфраструктура. 
В удалённых населённых пунктах Интернетом вне дома или работы пользуются 
лишь 11 % мужчин и 7 % женщин, тогда как в крупных городах, включая Ташкент, 
этот показатель достигает 49  и 40 % соответственно. Это подтверждает влияние 
урбанизации на уровень цифровой инклюзии.

Анализ факторов цифровых навыков показывает, что уровень таких компетенций у 
женщин в среднем на 24 % ниже, чем у мужчин. При этом существенную роль играют 
возраст, уровень дохода и образование: среди женщин старше 35 лет цифровые 
навыки встречаются почти на 10 % реже; лица с более высоким доходом на 36 % чаще 
обладают продвинутыми цифровыми компетенциями, а наличие высшего образования 
увеличивает вероятность их формирования на 19 %.

В совокупности эти данные свидетельствуют о том, что цифровой разрыв в 
Узбекистане носит многоуровневый характер и связан не только с доступом к 
технологиям, но и с возможностями их эффективного использования. С точки 
зрения прав человека данные диспропорции имеют принципиальное значение для 
реализации прав женщин на развитие, равенство и недискриминацию и требуют 
активной государственной политики, направленной на обеспечение фактического 
цифрового равенства.

Заключение
Проведённый анализ позволяет сделать вывод о том, что цифровой гендерный 

разрыв представляет собой системное социально-экономическое и правовое 
явление, оказывающее непосредственное влияние на реализацию фундаментальных 
прав женщин в условиях цифровой трансформации. Несмотря на значительный 
прогресс в развитии информационно-коммуникационной инфраструктуры, 
сохраняются существенные различия в уровне цифровых навыков, доступе к 
цифровым ресурсам и возможностях участия женщин в цифровой экономике. 
Данные обстоятельства свидетельствуют о необходимости перехода от 
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формального расширения доступа к технологиям к формированию комплексной 
правовой политики цифровой инклюзии.

В целях преодоления выявленных проблем представляется возможным сформулировать 
следующие научно обоснованные предложения:

1. Институционализация принципа цифрового равенства. Целесообразно закрепить 
на уровне национальной стратегии цифрового развития принцип гендерно-
ориентированной цифровой политики, предусматривающий обязательную оценку 
влияния цифровых программ на положение женщин (gender digital impact assessment). 
Такой механизм позволит интегрировать принцип гендерного равенства в процессы 
разработки государственной политики цифровизации.

2. Развитие правовых гарантий цифровых прав женщин. Представляется 
обоснованным включить в национальное законодательство положения, направленные 
на защиту женщин от цифрового насилия, онлайн-преследования и других форм 
технологически опосредованной дискриминации. В частности, необходимо 
разработать специальные нормы, предусматривающие механизмы мониторинга, 
расследования и предотвращения цифрового гендерного насилия.

3. Расширение доступа женщин к цифровым образовательным ресурсам. 
Государственная политика должна предусматривать создание специализированных 
программ цифрового образования для женщин и девочек, включая развитие 
компетенций в сфере STEM-образования, цифрового предпринимательства и 
информационной безопасности. Особое внимание следует уделить сельским и 
удалённым регионам, где инфраструктурные и социальные барьеры выражены 
наиболее существенно.

4. Формирование системы мониторинга цифрового гендерного разрыва. 
Для повышения эффективности государственной политики представляется 
целесообразным внедрение системы регулярного мониторинга цифрового гендерного 
разрыва, включающей сбор статистических данных о доступе к Интернету, уровне 
цифровых навыков и участии женщин в цифровой экономике. Такие данные 
могут использоваться для корректировки государственных программ и оценки 
эффективности проводимых реформ.

5. Усиление международно-правового сотрудничества. Учитывая глобальный 
характер цифрового неравенства, важным направлением является активизация 
сотрудничества с международными организациями и участие в международных 
инициативах, направленных на сокращение гендерного цифрового разрыва. 
Использование международных стандартов защиты прав женщин, разработанных в 
рамках системы ООН, может способствовать гармонизации национальной политики с 
современными международно-правовыми требованиями.

Таким образом, преодоление цифрового гендерного неравенства требует системной 
трансформации государственной политики цифрового развития. Реализация 
предложенных мер позволит обеспечить переход от формального доступа к цифровым 
технологиям к фактическому цифровому равенству, которое является необходимым 
условием реализации прав женщин на развитие, образование, труд и участие в 
общественной жизни в условиях глобальной цифровой трансформации.
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